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Setkani personalistu
a HR manazeru

HR in MOTION
22.10. 26, LIBEREC

Clarion Grandhotel Zlaty Lev
9.00-16.00

HR Quick Tips
Vzajemné rychlé HR tipy a dobré HR zkusenosti na témata, které aktualné
resite a které hybou HR

Jana Matéjickova, moderatorka, NTI

09.00-09.30

Zdravy leadership: Jak se méni pravidla hry

Vyzvy jako tlak na vykon, rychlé zmény, nastup Al, odliSna ocekavani mladé
generace i rostouci psychickd zatéz zaméstnancl. Jak v takovém prostredi
fungovat zdravé? Pro¢ se méni ocekavani zaméstnancld a jak na né reagovat?
Jak budovat psychologicky bezpecné prostredi? Praktické principy psychologie
a neurovédy pro vedeni lidi. Jak rozvijet mentalni odolnost a schopnost
rozhodovani v dobé Al, digitalizace a neustalého zrychlovani? Co dnes skutecné
podporuje motivaci a dlouhodobou vykonnost tymG?

Simona Zabrzova, podnikatelka, mentorka a CEO s mnohaletymi zkuSsenostmi

09.30-10.10

Generace Z a Alfa: Co musi zménit HR a manazefri?

Generace Z uz davno neni jen skupina studentd na brigddach a generace Alfa
postupné na pracovni trh prichazi. Zacinaji byt soucasti firem, pfrebiraji
odpovédnost a méni pravidla hry v naboru i stylu leadershipu. Jak pfemysli o
praci, autorité, kariéfe nebo work-life balance? A co mohou udélat HR tymy a
vedouci, aby mladé lidi nejen prilakali, ale hlavné si je udrzeli?

Petra Kubita Nulickova, HR profesional a recruiter, HR Manager
v Pale Fire Capital, Head of HR v Aukro

10.10-10.45

10.45-11.15

Al v HR: Jak umélou inteligenci vyuzivaji cesti HR profesionalové?
Jaké misto ma dnes Al v praci HR profesionall? Pfedstavime vysledky prizkumu
mezi 208 personalisty z Ceskych firem, ktery mapuje, jaké Al nastroje vyuzivaji, v
¢em jim nejvice pomahaji, s jakymi prekazkami se pfi zavadéni Al setkavaji a jak
firmy pristupuji k nastavovani pravidel pro jeji vyuzivani.

Michalea Tumpachova, CEO SUHR

11.15-11.45

Al jednohubka od NTI
microlearning Al: 1 prakticky tip hned k pouziti

Radek Motka, lektor, specialista Al, NTI

11.45-11.55




PET-man aneb Jak jsme pomoci Al proménili obycejné tridéni
odpadu v jednu z nejuspésnéjsich internich kampani roku

Co se stane, kdyz se spoji interni komunikace, gamifikace, uméla inteligence a
chut délat véci jinak? UkaZzeme skuteény pfibéh kampané, ktera béhem tfi tydnG
zapojila 200 zaméstnancd, pfinesla pres 2 000 vyplnénych kvizl, vice nez stovku
navrhl na zlepSeni a dokazala, ze i zdanlivé obycejné téma muize lidi bavit. Od
prvniho napadu pres tvorbu PET-mana az po konkrétni vysledky.

11.55-12.30

Renata Kahlerova, T&D specialista a Lucie Hynousova, specialista
interni komunikace, AERO Vodochody AEROSPACE

o

< Train the Trainers

& Projekt zavedeni internich trenérd od pocatku po vyhodnoceni.
™

o Bohuslav Lunacek, HR Director, CzechPak Manufacturing
o
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Embodiment v praxi: Nervovy systém jako nastroj odolnosti
a psychologického bezpeci

e Porozuméni télesnym signaldm & prace s pozornosti

e Praktické mikro-navyky pro praci i domov

e Podpora firemniho prostredi
Vytvofite si mapu svého nervového systému a ziskate védecky podlozeny
navod, jak skrze télo snizovat stres, budovat odolnost, predchazet vyhoreni a
vytvaret bezpecny ramec pro komunikaci.

Tereza Winkler, embodiment specialistka

14.00-14.45

Engagement a motivace zaméstnanci na provoznich pozicich

Co skutec¢né ovlivhuje motivovanost Llidi na provoznich pozicich? Proc
dlouhodoby engagement nevznika jen diky benefitdm ani diky jednorazovym
projektdm, ale prostrednictvim kazdodenni zkuSenosti zaméstnancd?

Petra Slaba, Chief People&Culture Officer, CIMEX GROUP
a OREA HOTELS&RESORTS

14.45-15.20

Od naboru k digitalnimu HR

Jak propojit moderni nabor, onboarding, rozvoj zaméstnancd a administrativu
do funkéniho digitalniho ekosystému? Predstavime konkrétni HR projekty z
vyrobniho prostredi, od vyuziti avatart pfi naboru a kvalifikaénich matic az po
online zpétnou vazbu novackd, elektronické podpisy smluv, digitalni archivaci.

15.20-15.55

Romana Spila, HR Business Partner, Katefina Vitova,
Konzultant Hartmann Academy, HARTMAN - RICO

: U&astnicky poplatek: . Viceinfo:
arion Grandhotel Zlaty Lev i zakladni cena: 5900,- K¢ + DPH, E
Sutenbergova 126/3, Liberec cena pro 2 a vice osob: 4.900,- K¢ + DPH/os
www.clariongrandhotelzlatylev.com Evéasné prihlageni do 15.9: 4.900,- K& + DPH infoenti.cz
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