#/QM@W%ZMZV

a, Zdarma ‘\ A ."‘ i
iberec, knihovna, AN g,'

8:30 - 12:309 LI

%
%

»
%

Dobré rano, HR

Milé, vtipné, netradi¢ni zahajeni meetingu a networking.

HR energy restart

Kdo peduje o odolnost HR? Cekaji vas praktické strategie
zvladani stresu, osobni diagnostika, mapa stresort i pozitivni
tecka.

Microlearning Al pro HR

3 x prakticka ukazka Al pro vasi praxi v pribéhu akce

HR kavarna
Sdileni tipu, dovednosti a rotace HR u 3 tematickych “kavaren”
e Prakticka self-koucdink technika
e Psychologie pro HR: trénink odbourani chyb v socialni
percepci
e HR sobé: otazky a odpovédi

AWlet NTI ve 3 minutach

Letem svétem s NTI / tombola / limitka pro HR / ze
zakulisi NTI.

Misto konani: Krajska knihovna Liberec
U&ast: zdarma, max. 2 osoby z 1 firmy (HR, pouze firemni
klientela)

Na vzajemné setkani se t&&i tym NTI



http://www.nti.cz/hrmeeting2026

