NTa

CONSULTING

TEAMBUILDING JAKG RESTART

Tipy NTI pro kondni tymovych akci bezpecné




5.

1.
pozitivni RESTART
NAVRAT DO TYMU po
KANCELARI home officu

8.

seznameni s 2.
NOVACKY PODEKOVANI
zameéstnan-
/ ctim

PROC

7.
SPOLECNY nGOd klédat" 3.
ZAZITEK ke 3k
Wt HODNOT a
firemni
kultury

6.

5.

¢as pro =+
UVOLNENIA BEporent EACETO
ZABAVU FMOVE o
SPOLUPRAC dobé online

A OCHOTY,

PROC neodkladat?

1. RESTART TYMU: nutnost nastartovat tym po
obdobi nejistoty a izolace na HO a éfe online

2. PODEKOVANI ZAMESTNACUM: podékuite,
ocente, dopfejte uvolnéni za narocné obdobi

3. REFRESH HODNOT: jak vnimaji lide hodnoty
po covidy, je tfeba oziveni v novem kontextu,
jaké chovani se objevilo OK a NE OK?

4. FACE TO FACE: obnoveni komunikace na
Zivo, lepsi poznani kolegu v reélu, prevence
konfliktU

5. TYMOVA SPOLUPRACE A OCHOTA: potieba
opétovného nastartovani tymoveé spoluprace
a ochoty si vyjit vstfic v tymu i mimo né;j

6.UVOLNENI A ZABAVA: ¢as a chut se sejit
Zive, zasmat se spolu, dat si pivo, pokecat...

7.SPOLECNY ZAZITEK: utuzenivztaht
netradicnimi mimopracovnimi zazitky

8. NOVACCI: potieba se pofadné seznamit s
novacky pfijatymi v online dobe, zaclenit je

9. NAVRAT DO KANCELARI: podpoiit dobrou
naladu pfi navratu do kancelari a praci v
hybridnich tymech



JAK bezpecné?

TES:II'- s 1. TEST: ucast s platnym testem, dopo-
0. piedem &i rucujeme den predem ¢i rano pred akci
ALKOHOL rano pred 2. DOPRAVA: v autech v omezeném poctu
s "Mirou" :-) akci osob (vhodné max. 2 az 3 0s.)

2. 3. ROZESTUPY: aktivity s pfirozenym
DOPRAVA rozestupem (kola, kolobézky, lodé...)
osobnimi auty, 4.VENKU: max. programu venku, uvnitf

max. 2 0s.

respirator. Pokud lze, i stravovani a vecer

venku (v pripadé chladného pocasi horaky,

8.
PRESPANI deky...
Je nutné? 3. 5. TYMY: vétsi skupiny rozdélte do mensich po
Max. po 2 os. Aktivity s max. 12 os., dejte dohromady ty, co se bézné

pfirozenymi
ROZESTUPY

nepotkavaiji, ale komunikuji spolu
6.STRAVOVANI: na etapy, menu i

jednoporcovy bufet, max. 4 0s. u stolu,

74 svaciny balené, pokud lze, tak venku
UZKA MISTA 4 7.UZKA MISTA: zabrante shlukovani napr.
Skupiny v . 3 et " .
VENKU pred jidelnou, u botnikd - mensi skupinky v
jinych ¢asec 3 S
6. max. aktivit, jinych ¢asech
STRAVOVANI uvnitr 8. PRESPANI: zvazte, zda je nutné, pokud ano,
bez 5. respirator ubytujte max. po 2 os.
kumulace, ; Mens| 9. ALKOHOL: promyslete vhodny koncept
rautt] TYMY (max.

mnozsti a uhrady alkoholu
12 lid) y



JAKE programy?

10. 1. KOLA: MTBO = orientacni zavod na kolech s

o
. . KDOZR el 1. rozmanitymi tymovymi ukoly ¢i putovni TOUR
rogram po .
PRI P g p ’ KOLA: MTBO 2. LODE: nejen vodacké tymoveé vyzvy pfi
POMOC + TB epsi pozna L .
Ci zazitkova splouvani reky zapletené do tajemstvi reky
tour

3. KOLOBEZKY: zazitkové putovani nap. v
okoli Bezdézu, Trosek, Jestédu ¢i jinde

2. 4. TEST YOUR TEAM: porovnejte vase tymy v 6

WS + TB: LODE: sjizdén

workshop a reky s

eambuilding tymavymi

ukoly

8.
klicovych tymovych disciplinach

5.ADRENALIN+=ADVENTURE + ACTION: pro
draveé tymy program plny-akce a adrenalinu

6.REFRESH HODNOT: osvézeni firemnich
hodnot prozitky a spolecnymi AHA momenty

3. 7.0PEN CAFE: oziveni komunikace a
7. KOLOBEZKY: narovnani informaci formou predem danych
OPEN CAFE zéZitkolve" témat hovoru s rotaci 0sob
ﬁzg;g‘tﬁﬁ?' PHIOREE 8. WORKSHOP + TEAMBUILDING: workshop

pod Sirym nebem doplnéeni o teambuilding
9. PRVNI POMOC + TEAMBUILDING: zasady

6. - prvni pomoci zazitkem a tematickym TB
REFRESH s TESTYOUR 10. KDO Z NAS? Jak se znate v tymu? S
HODNOT: TB : TEAM:
novacky? S kolegy z ostatnich oddeéleni? Co o
na podporu ADRENALIN + mezitymove , ,y - g e
RS s ADVENTURE Klani sobeé vite? A co nevite?

+ ACTION vice na www.nti.cz



